
ÍNDICE PROTOCOLOS COVID-19. LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN 

 

TEMA 1 COVID 19 

 Definición y origen 
 Enfermedad, pandemia y propagación 
 Contagio y población de riesgo 
 Índice RO y carga viral 
 Incubación y cuarentena 
 Tratamiento y cuidados 
 Alimentación preventiva 
 Preguntas frecuentes y bulos 

TEMA 2 NORMATIVA APLICABLE 

 Prevención laboral 
 Riesgos biológicos 

o Evaluación de riesgos 
 Legislación y ámbito de aplicación 
 Organismos y fuentes de información 

TEMA 3 DESESCALADA Y NUEVA NORMALIDAD 

 Plan de Transición a una Nueva Normalidad 
 Protocolos Fase 1, 2 y 3 
 La Nueva Normalidad 

TEMA 4 GESTIÓN PREVENTIVA 

 La OMS y precauciones COVID 19 
 Gestión de la prevención 

o Medidas preventivas 
o Comunicación e información 

 Reconocimiento médico 
 Trabajador con posible infección 

o Protocolos de actuación 
o Gestión de la Incapacidad Temporal 

 Infracciones y sanciones 

TEMA 5 LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN COVID-19 

 Protocolos de limpieza COVID-19 
o Limpieza  
o Desinfección 
o Protocolos de limpieza en reapertura de establecimientos 
o Descontaminación 

 Equipo de Protección Individual (EPI) 
 Tipos de limpiezas: 

o Normal diaria 
o Específica para desinfección de virus 
o Desinfección de zona de aislamiento por COVID-19 
o Limpieza de objetos personales 
o Limpieza de vehículos 
o Limpieza de viviendas y comunidades  
o Limpieza de establecimientos y espacios de pública concurrencia 

 Productos de limpieza 
o Virucidas 
o Desinfectantes 
o Uso seguro de productos 

 Gestión de residuos 


